AUGUSTI

26 man Drop in-café i Varnamo*

27 tis Start for vattengympa Eksjogruppen*
27 tis Start for vattengympan i Jonkoping*

27 tis Start for vattengympan i Varnamo*

28 ons Start for vattengympan Nassjogruppen™
SEPTEMBER

Unga kvinnor-traff, mer information kommer pa hemsidan och
Facebook.
30 man Drop in-café i Varnamo*

OKTOBER

24 tors Medlemstraff* Medlemmar och anhoriga hélsas
valkomna till Huskvarna Stadshotell kl. 18:30.
Kvallens tema: Komplementdr medicin. Anordnas i
samarbete med studieférbundet Sensus.
Anna Wahlstam, coach, yogalarare och inspirator
forelaser utifran egen erfarenhet. Maxantal: 40
personer. Anmalan senast 15 oktober via hemsidan
eller klubbmastare (smorgas och dryck ingar).

28 man Drop in-café i Virnamo*

NOVEMBER

Prova pa aktivitet pa Studio Balans (“Studio Balans ar en plats dit du

kan komma for att fa paus i vardagens brus. En plats dar du kan

hdamta nu kraft och fa energi”). Mer information om datum kommer

pa hemsidan, Facebook och mejl.

Julfest i Caférangen i Nassjo. Mer information om datum kommer
pa hemsidan, Facebook och mejl. Det gar ocksa bra att kontakta
klubbmastarna for mer information om evenemanget.

25 man Drop in-café i Varnamo *

DECEMBER
5 tors Julfest i Stationshuset i Bor, klockan 18:00.
Kostnad 100 kr. Anmalan senast 25 november till

Karin Bystrém 073-717 90 30 eller Christina Lindetorp
070-351 98 05.

5 tors Julfest i Fjallstugan, Jonkoping klockan 18:30.
Jultallrik med kaffe och kaka, kostnad 100 kr.
Julklappslotteri (vinster till lotteriet mottages
gdrna). Anmalan senast 25 november via hemsidan
eller klubbmastarna.

*Vattengympan i Jonkoping ar pa Fysioterapin, Lanssjukhuset
Ryhov. Tisdagar kl. 19:15-20:15. OBS! Inslapp kl. 18:45-19:10.
Fragor: Marie Sigfridsson (klubbmastare).

*Vattengympan i Ndssjo ar i bassangen pa Nassjoklinikerna.
Onsdagar kl. 19:00-20:00.

Fragor: Asa Friman, mejl: asa.friman@live.se

*Vattengympan for Eksjégruppen ar i bassangen pa
Nassjoklinikerna. Tisdagar kl. 18:00-19:00.

Ansvarig ar Mariana Stalebrink 072-301 20 03.
*Vattengympan i Varnamo pa sjukhuset. Tisdagar kl. 18:00-19:00.
Fragor: Anette Johansson 070-561 23 48.

*Drop in-café i Varnamo. Vi traffas pa Hemmafiket i Kdrnanhuset
kl. 17:00-18:30. Stédperson finns narvarande vid dessa traffar.
Ingen féranmalan.

* Medlemstraffar. Anmal specialkost och/eller allergier vid
anmalan. Traffarna kostar 100 kr/person och betalas via Swish i
samband med anmalan eller pa plats.
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Program hosten 2024

OBS! Betalning for bad- och medlemsavgift sker via faktura.
Fragor om fakturor och dylikt staller ni till var kassor
Eva Alftberg pa Funktionsratt: eva@f.jonkopingslan.se

STODPERSONER

Agneta Elofsson 070-965 62 23
Ewa Fredriksson 070-521 7162
Marie Sigfridsson 070-677 44 57
Annette Johansson 070-561 23 48
Caroline Petersson 070-483 1321

KLUBBMASTARE jonkoping@brostcancerforbundet.se

Helene Idin 070-242 3969

www.jonkoping.brostcancerforbundet.se
Marie Sigfridsson 070-677 44 57

Facebook: Brostcancerféreningen Jonkopings lan
OMRADESOMBUD GGVV-OMRADET

Christina Lindetorp 070-35198 05
Karin Bystrom 073-717 9030 Brostcancerforbundets hemsida:

www.brostcancerforbundet.se

Swishnummer: 123 593 16 05
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